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maalimise.

eeda olemusest Shkub

sisemist rahu. Oma

inglimaalide keskel

hakkab ta aga sdrama

ja muutub lapselikult
elevaks. “Minu omad,” iitleb ta. Ta-
henduslikud luuleread piltide kor-
val méjuvad teejuhina nende looja
maailma.
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Kuidas tthendada igapievaelus maine asjalikkus ja vaimsed piitidlused,
muutumata liialt materiaalseks voi boheemlaslikult unistavaks?

Reet Kalamees (49) on sulandanud oma ellu juhitdé ja inglite

TIIVASIRUTAJA

Kui noorukese Reeda tiivad ju-
ba kandsid, ihkas ta hing teatri-
lavale. “Mulle meeldis joonistada
ja kéisin ka lastekunstikoolis, kuid
teater tdmbas eriliselt. Passisin mi-

tu pdeva Vanemuise ees ja ootasin
Evald Hermakiila,” meenutab ta.
Kord onnestuski tiidrukul votta

kuulsal néitlejal né6bist kinni ja
pddseda proovi. Reedast sai
Hermakiila stuudio liige, kaaslas-
teks nditeks Hannes Kaljujdrv,
Jiri Lumiste jpt.

See oli ponev aeg, lisaks niite-
kunstile avanesid tiidrukule ka vai-
mumaailma uksed. “Hermakiila
tolkis meile Castaneda raamatuid
ja jagas kasikirjalisi tekste. Katseta-
sime teatud tehnikaid ka proovides
ning tegime joogat.”

Ta oli teatriga seotud ligi viis
aastat ning etenduses “Elektra, mu
arm” mangis koguni peaosa! Ome-
ti otsustas tiidruk minna dppima
eesti filoloogiat. “Ju ma siis ei pida-
nud ennast piisavalt andekaks.
Tahtsin olla viiga hea ega soovinud
maéngida vaid toattidrukut.”

Aastaid hiljem avastas Reet, et
vahepeal on eesti keeles ilmunud
koik Castaneda raamatud. “Arka-
sin justkui pikaajalisest unest —
ostsin endale need koik!”

LEND

Reet abiellus noorelt, tilikooli
teise kursuse alguses stindis esime-
nud midagi tegemata, ema aitas
palju, selle eest olen talle stidamest
tanulik.”

Reet oppis dra soome keele ja
tbotas giidina Peterburis, Moskvas,
Riias, Tallinnas. “Ajal, kui tthiskond
oli nii suletud, tundus tdelise ime-
na soita lennukiga Riiga vai Kiie-
visse, suhelda vaba maailmaga.”
Pédrast tlikooli suunati ta kutse-
kooli raamatukogu juhatajaks.

1990. aastate algusest téitas
Reet Tartu esimestes reisibliroodes.
Tal on olnud donne palju reisida,
sealhulgas ka eksootilistes paika-
des, nditeks Kolumbias.

Praegune miiigi- ja turundus-
juhi amet Dorpati hotellis ja konve-
rentsikeskuses pakub Reedale nau-
dingut ja vdljakutseid. Igal hommi-
kul ldheb ta t66le, ootusirevus hin-
ges: mida pdnevat toob tdnane
paev? Ohtuti ei unusta ta tinada
koige hea eest, mida péeval koges.

UHINEMINE

Reet usub, et tema elu {ilesan-
ne on iithendada kaks poolust,
vaimsus ja materiaalsus — et olla




rodmus ja teotahteline, aidata oma
ldhedasi ja panna tdhele ka kaas-
kondlasi enda karval. Tema vaimne
teekond on olnud mitmekesine:
reiki ja Silva meelekontrolli kursu-
sed, vabastav hingamine ja rinna-
kumeetod jm.

“Oma dppetunnid ja aukukuk-
kumised on kaigil. Siis tuleb august
vélja ronida,” todeb ta. Saame ju va-
lida, kas suunata energia probleemi-
le véi lahendusele, Kéik muutub, nii
hea kui ka halb seis.

Vaimsel rajal ssammudes on Reet
Oppinud jélgima ja suunama oma
m&tteid ning teadlikult tdrjuma ne-
gatiivset. Utlema stopp, kui tuleb
mote, mis teda ei teeni.

Reeda vaimsed suhtumised on
avaldanud tema lastele sedavord
moju, et mdlemad tiitred, Hanna-
Liina (23) ja Mari-Liis (28), kes elab
Atlantas, on saanud reikipiihitsuse
ja labinud Silva koolituse.

TASAKAALUSTAJAD

Ingleid hakkas Reet maalima
kiimne aasta eest. Nad on nahtama-
tu maailma nihtav peegeldus, titleb
ta. Taevased teelised. Valgusolen-
did. Toetajad. Tasakaalustajad.
Hingeloomad. Taevahobud.

Igal maalil on oma vigi ja téhen-
dus. “Kui loon pildi, tuleb ka s&-
num,” titleb ta. Filoloogina on talle
sonad ja nende tdhendus olulised.

“Hea, et sdbrad mind koos pilti-
dega péevavalgele tirisid, ise olek-
singi koduseinte vahele jaanud,”

tunnistas Reet suvel Tartu Jaani
kiriku volvide all oma isikunaitusel.
“Inimesed helistasid ja kirjutasid, et
moni pilt liigutas neid siigavalt.”

Ka oma kodus, isamajas Tamme-
linnas, on Reet maalinud elutoa sei-
nad ingellikuks. Mani pilt on tehtud
auklikule vineeritiikile ja majub eri-
ti ehedalt!

Ideid hangib kunstnik Reet ka
unendgudest. Unendgude maailm
on pdnev, sageli paneb ta drgates
néhtu kirja. “Unedes ma sageli len-
dan, olen isegi lendamiskursusi kor-
raldanud,” naerab ta.

KAKSIKHINGED

Kaksikhinge teema on Reedale
alati huvi pakkunud. “Kiisimus on
dratundmises. Sa lihtsalt tead, et
oled kas v&i lithikeseks ajaks koha-
nud oma teist poolt,” selgitab naine.
Reet iitleb, et tal on olnud &nn koha-
ta kaht kaksikhinge.

“Minu jaoks on piir maise ja
vaimse maailma vahel 6huke.”

Kas 6nn on seotud teiste inimes-
tega? “Kaudselt on, kuid nnetunne
ja tasakaal peab olema sinus endas,
oskus roomustada ka viikeste asja-
de tile,” vastab Reet.

Ta lisab, et tunneb rddmu nende
tile, kes on leidnud sobiva kaaslase.
“Mullegi meeldiks vananeda dige
inimese korval, aga ma ei saa olla
koos vale inimesega. Iseennast pole
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Ema ongi ingel
HANNA-LIINA KALAMEES, TUTAR

Emal on imepérane omadus panna ka kéige tosise-
mas olukorras maistma, et iga probleem laheneb ning
kui vahegi tahta ja paluda, laheneb see just kdige pare-
mal moel. Seda omadust temas armastan ma ile kéige!

Ema vihastab haruharva, aga kui see juhtub, viljen-
dub ta pahameel viiga leebelt ja kestab liihikest aega.
Ta on aidanud mind kéikidest raskustest Gle just rahu-
liku ja positiivse suhtumisega. Selline kiitumine on Ope-
tanud mindki vaatama elule positiivselt.

Mitte keegi ei ole pakkunud mulle suuremat tuge,
armastust, soojust ja igakiilgset méistmist — minu jaoks
ongi ta ingel kéige puhtamal kujul,
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vbimalik petta,” titleb Reet, kes on
oma abielu lahutanud.

Ta ei vahetaks mingil juhul oma
elu Sppetunde teiste vastu. “Olen ava-
tud ja iga pdev elevil — ma ju ei tea,
keda voin kohata,” muheleb ta.

ONNISTAJA

Reeda unistused ja soovid on liht-
sad. “Tahaksin anda igal hetkel endast
parima.” Ja lisab: “Minus on ootel roh-
kesti todalaseid ideid, aga ka palju pil-
te ja sdnumeid. Minu jaoks on piir mai-
se ja vaimse maailma vahel huke.”

Reet teab, et just keskeas on naise
parimad aastad. “Tanu elukogemuse-
le ei ldhe enam véikeste asjade parast
endast vilja, oskan analiiiisida, tildis-
tada ja naha suurt pilti. Olen kiipsem
ja hingelt noor!”

Vestlus Reedaga toob kuulajasse
kergust —justkui oleks saanud osa tae-
vasest energiast. (N}

NIVEA VISAGE Expert Lift sari
kahe eksklusiivse ning véimsa
koostisosaga: hilialuroonhappe ja
bioxiliftiga. Mdrgatavalt siledam nahk
ja kohene silmatorkayv tulemus.

JOULUPAKKUMINE!
NIVEA VISAGE vananemis-
vastased tooted detsembris

soodushinnaga!
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